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Vamos 1la!

Quando iniciei a construcao da minha arvore
genealdgica nao sabia por onde comecar e, para além
disso, encontrava informacdo contraditdria sobre como
melhor o fazer.

Vou ajudar-te a que seja mais facil para ti!

Temos que ter em atencdo que as diferentes escolas
terapéuticas tém diferentes formas de desenhar a
arvore.

A forma que Alejandro Jodorowsky utiliza para
desenhar o sociograma ¢ diferente da pedagogia
sistémica e diferente da escola de psicossomatica
clinica humanista do Dr. Salomdén Sellam.

A forma que aqui te apresento é a que é utilizada na
escola de Enric Corbera.




Simbologia da arvore genealdgica

Os homens sao
representados por
um tridngulo.
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Os casais que estao
casados com duas linhas
horizontais.

As mulheres sao
representados por
um circulo.

Se ha uma separacao duas
linhas horizontais cortadas
por uma linha obliqua.
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Os abortos sao

representados por

um seta virada
para baixo e duas
linhas obliquas.

Se ha gémeos, uma linha
gue 0s une e sao
representados os sexos
com um triangulo ou
circulo.
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Os casais gque nao
estdo casados com
uma linha
horizontal.

Uma crianga que nasce
morta ou falece apds o
nascimento é
representada com uma
linha vertical e uma
horizontal e com os
simbolo correspondente
ao sexo.



Simbologia da arvore
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Como ordenar o desenho da arvore?

Quando colocamos os filhos e abortos da cada casal, temos que ter em conta que
eles devem ser colocados por ordem de nascimento da esquerda para a direita.
Desta forma os mais velhos ficam a esquerda e os mais novos a direita.

o o

‘ Separagdo e

despois
casamento

A casal
\ /r_. separagao

O | A

casamento
homem -I

aborto O

| mulher

tu




